
START LIST / スタートリスト
3000m Steeplechase Women - Round 1 / 女子3000m障害物　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

First 5 of each heat (Q) qualify to Final
各組上位5着 決勝進出(Q)

AGE DATEVENUENAMERESULTRECORDS

 WR 8:44.32 Beatrice CHEPKOECH KEN 27 Monaco (MON) 20 Jul 2018World Record

 CR 8:53.02 Norah JERUTO KAZ 27 Eugene, OR (USA) 20 Jul 2022Championships Record

 WL 8:45.25 Winfred YAVI BRN 26 Eugene, OR (USA) 5 Jul 2025World Leading

3Heat 1
BIB NAME DATE of BIRTHORDER PERSONAL 

BEST
SEASON 

BEST

 15 September  2025 START TIME10:30
WORLD 
RANKING

1402 Lexy HALLADAY USA 23 Jul 011 9:08.68 9:08.68

レクシー・ハラデイ

19

1075 Celestine Jepkosgei BIWOT KEN 24 Dec 032 9:17.06 9:19.22

セレスティンジェプコスケイ・ビウォ

36

1207 Kinga KRÓLIK POL 26 Sep 993 9:22.14 9:22.14

キンガ・クルリク

28

882 Elise THORNER GBR 16 Mar 014 9:15.06 9:15.06

エリース・ソーナー

18

1351 Loice CHEKWEMOI UGA 12 Dec 065 9:18.84 9:38.54

ロイス・チェクウェモイ

1081 Faith CHEROTICH KEN 13 Jul 046 8:48.71 8:48.71

フェイス・チェロティッチ

2

845 Flavie RENOUARD FRA 10 Sep 007 9:17.27 9:17.27

フラビ・ルヌアール

29

893 Olivia GÜRTH GER 31 May 028 9:15.17 9:26.63

オリビア・ゲルト

45

947  ANKITA IND 5 Feb 029 9:31.99 9:31.99

・アンキタ

41

1134 Veerle BAKKER NED 29 Sep 9710 9:25.53 9:25.53

フェールレ・バッカー

53

1073 Norah JERUTO KAZ 2 Oct 9511 8:53.02 8:59.46

ノラ・ジェルト

5

797 Alemnat WALLE ETH 29 Jan 0612 9:06.88 9:06.88

アレムナット・ワレ

15
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START LIST / スタートリスト
3000m Steeplechase Women - Round 1 / 女子3000m障害物　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

3Heat 2
BIB NAME DATE of BIRTHORDER PERSONAL 

BEST
SEASON 

BEST

 15 September  2025 START TIME10:43
WORLD 
RANKING

614 Winfred YAVI BRN 31 Dec 991 8:44.39 8:45.25

ウィンフレッドムティレ・ヤビ

1

516 Amy CASHIN AUS 28 Jul 942 9:21.46 9:42.76

エーミー・カシン

44

905 Gesa Felicitas KRAUSE GER 3 Aug 923 9:03.30 9:28.75

ゲザフェリチタス・クラウゼ

16

811 Ilona MONONEN FIN 18 Dec 034 9:22.77 9:29.52

イロナ・モノネン

33

881 Sarah TAIT GBR 26 Mar 015 9:18.66 9:18.66

サラ・テイト

37

948 Parul CHAUDHARY IND 15 Apr 956 9:12.46 9:12.46

パルル・チョードリー

20

599 Tatiane Raquel DA SILVA BRA 10 Jun 907 9:24.38 9:40.07

タチアナラケル・ダシウバ

42

1341 Marwa BOUZAYANI TUN 26 Mar 978 9:04.93 9:06.84

マルワ・ブーザヤニ

7

1089 Pamela KOSGEI KEN 5 Jul 049 9:15.93 9:15.93

パメラ・コスゲイ

64

1435 Angelina NAPOLEON USA 3 Mar 0510 9:10.72 9:10.72

アンジェリーナ・ナポレオン

21

780 Sembo ALMAYEW ETH 24 Jan 0511 8:59.90 8:59.90

セムボ・アルマエウ

4

773 Marta SERRANO ESP 5 Apr 0312 9:24.26 9:24.26

マルタ・セラーノ

38

967 Adva COHEN ISR 24 Mar 9613 9:24.46 9:24.46

アドワ・コーエン

39
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START LIST / スタートリスト
3000m Steeplechase Women - Round 1 / 女子3000m障害物　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

3Heat 3
BIB NAME DATE of BIRTHORDER PERSONAL 

BEST
SEASON 

BEST

 15 September  2025 START TIME10:56
WORLD 
RANKING

1428 Kaylee MITCHELL USA 22 Oct 991 9:08.66 9:08.66

ケイリー・ミッチェル

26

1072 Daisy JEPKEMEI KAZ 13 Feb 962 9:06.66 9:15.98

デージー・ジェプケメイ

14

1355 Peruth CHEMUTAI UGA 10 Jul 993 8:48.03 8:51.77

ペルス・チェムタイ

3

1206 Alicja KONIECZEK POL 2 Nov 944 9:16.51 9:26.12

アリツィア・コニエチェク

23

1342 Rihab DHAHRI TUN 9 Sep 035 9:20.17 9:20.17

リハブ・ダハリ

35

1090 Doris LEMNGOLE KEN 5 Feb 026 8:58.15 8:58.15

ドリス・レムンゴレ

13

915 Lea MEYER GER 16 Sep 977 9:09.21 9:09.21

レア・マイヤー

12

1061 Miu SAITO JPN 22 Jun 028 9:38.16 9:38.16

齋藤　みう

47

1251 Stella RUTTO ROU 16 Dec 999 9:22.36 9:37.49

ステラ・ルト

34

793 Lomi MULETA ETH 29 Nov 0110 9:06.07 9:13.44

ロミ・ムレタ

8

523 Cara FEAIN-RYAN AUS 5 Feb 9911 9:22.01 9:22.01

カーラ・フェアインライアン

24

623 Grace FETHERSTONHAUGH CAN 13 Oct 0012 9:28.42 9:28.42

グレイス・フェザーストンハウ

31

NAME VENUE DATERESULT

ALL-TIME TOP LIST

20 Jul 188:44.32 Monaco (MON) Beatrice CHEPKOECH (KEN)
30 Aug 248:44.39 Roma (ITA) Winfred YAVI (BRN)
30 Aug 248:48.03 Roma (ITA) Peruth CHEMUTAI (UGA)

5 Jul 258:48.71 Eugene, OR (USA) Faith CHEROTICH (KEN)
27 Aug 168:52.78 Paris-St-Denis (FRA) Ruth JEBET (BRN)
20 Jul 228:53.02 Eugene, OR (USA) Norah JERUTO (KAZ)
20 Jul 228:54.61 Eugene, OR (USA) Werkuha GETACHEW (ETH)
20 Jul 228:56.08 Eugene, OR (USA) Mekides ABEBE (ETH)
23 Jul 238:57.35 London (GBR) Jackline CHEPKOECH (KEN)

21 Aug 218:57.77 Eugene, OR (USA) Courtney FRERICHS (USA)

NAME VENUE 2025RESULT

2025 TOP LIST

5 Jul8:45.25 Eugene, OR (USA) Winfred YAVI (BRN)
5 Jul8:48.71 Eugene, OR (USA) Faith CHEROTICH (KEN)
5 Jul8:51.77 Eugene, OR (USA) Peruth CHEMUTAI (UGA)

14 Jun8:58.15 Eugene, OR (USA) Doris LEMNGOLE (KEN)
5 Jul8:59.46 Eugene, OR (USA) Norah JERUTO (KAZ)
5 Jul8:59.90 Eugene, OR (USA) Sembo ALMAYEW (ETH)
5 Jul9:06.61 Eugene, OR (USA) Gabrielle JENNINGS (USA)

12 Jun9:06.84 Oslo (NOR) Marwa BOUZAYANI (TUN)
5 Jul9:06.88 Eugene, OR (USA) Alemnat WALLE (ETH)
5 Jul9:08.66 Eugene, OR (USA) Kaylee MITCHELL (USA)

World Ranking as of 2 September 2025
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